Развитие мелкой моторики рук с использованием нетрадиционного оборудования.
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“Ум ребёнка находится на кончиках его пальцев”

 В.А.Сухомлинский 

Мелкая моторика- это согласованные движения пальцев рук, умение ребенка «пользоваться» этими движениями. Головной мозг, руки и артикуляционный аппарат связаны между собой теснейшим образом. 

Речь—одна из важнейших компонент нашей жизни! Куда бы мы ни пошли и что бы мы ни сделали, мы сами того не замечая, говорим. Кажется, что это легко. Но, это нам, взрослым легко, а для малыша все совсем не так! Малышам нужна наша помощь! 

Вы спросите причем здесь речь и развитие мелкой моторики, но в этом вся суть. Если у ребенка возникают проблемы в речевом развитии, то в первую очередь, необходимо развивать именно мелкую моторику, т.е. развивать движения пальчиков, рук вашей крохи. 
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Это совсем не сложно! И не обязательно бежать к специалистам или покупать дорогие развивающие игры. Дело в том, что у нас у каждого в доме найдутся предметы, с которыми ребенку будет интересно и полезно поиграть. Это могут быть резинки для волос, бигуди, крупа, макароны, сетка для раковины, карандаши, зубные щетки, бусы, прищепки, шишки или просто кусочек теста. 

Приведу несколько примеров таких незадачливых, но увлекательных игр.
Например, сухой бассейн – отличное развивающее приспособление для маленьких пальчиков. А главное, такие занятия очень нравятся деткам! Не зря же на всех детских площадках обязательно есть песочницы. Для создания такого бассейна нужна всего лишь крупа и глубокая посуда. Хорошо подходит манка. Высыпаем крупу в миску и бассейн готов. 
Игра «Найди клад»: Малышам предлагается откапать «сокровище». В [image: image4.jpg]


бассейне зарываются любые небольшие игрушки или предметы. Можно в дополнение предложить крохе разложить их, например, по цветам.
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Игры с крупами очень полезны и интересны. Подойдет все, что есть в доме: гречка, просо, фасоль, семечки, горох и даже... обычная соль. Насыпаем небольшим слоем на поднос и можно порисовать незамысловатые картинки. А если смешать несколько круп вместе, а затем попросить из каждой выложить дорожку, то такое занятие станет не просто сложным, но еще и полезным для развития навыков письма.
И мальчишкам, и девчонкам нравятся обычные, крашеные пищевыми красителями макароны. Из них можно выкладывать картинки или собрать маме бусы, нанизав их на веревку.
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А сколько игр можно придумать с обычными бельевыми прищепками. Раскрыли зеленую прищепку и она уже похожа на крокодила, раскрывшего пасть. А если в эту пасть еще и вставить желтый кружок, то сразу можно вспомнить строки К.И. Чуковского: "Горе! Горе! Крокодил Солнце в небе проглотил!" 

В данной работе были использованы следующие источники:
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-http://www.maaam.ru/detskijsad/razvitie-melkoi-motoriki-s-ispolzovaniem-nestandartnogo-oborudovanija-28767.html
- http://subscribe.ru/group/rukodelie/101300/
- http://taberko.livejournal.com/176382.html
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- http://doshkolnik.ru/zaniatia-s-detmi/6638-prishepki.html
